
カラーセラピー 3月6日（金）9時30分～10時3０分 

講師：寺尾 ゆかり氏 

※３組限定（必ずご予約をお願いします。） 

     カラーパーソナル診断や手相を見ながら楽しい時間を過ごしましょう。 

プログラム中は託児を行います。 
持ち物：赤ちゃんのお出かけセット、飲み物、その他必要な物 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

           

 

 

2025年度 乳幼児子育て応援事業 

あ い あ い 3月の予定 
場 所  認定こども園西鈴蘭台頌栄保育園 

 
 

 
 

 
 

眉毛の描き方講座 3月10日（火） 9時30分～10時30分 
 講師：中力知佳氏 完全予約制 ３組限定 

眉のメイクアップで新しい自分が発見できるチャンスですよ！ 

当日は、職員がお子さまを行います。必ずご予約をお願いします。 

持ち物：あかちゃんのお出かけセット、飲み物、その他必要なもの 
 

 

春のネイルオイル作り 3月１8日(水)  9時30分～10時30分 

堤下まゆみ氏 完全予約制3組限定 
「ホホバオイルベースにお好きな精油をブレンドして、飾り付けにハーブも入れます。また、ヘアオイル

としてもお使いいただけるロールオンタイプのアロマオイルです。 

 

プログラム中はお子様の託児を行います。準備の都合上必ずご予約下さい。 

持ち物：赤ちゃんのお出かけセット、飲み物、その他必要なもの 

 
 

みんなでおしゃべり会 3月24日（火）9時30分～10時30分 

 

1年間たくさんご参加下さりありがとうございました♪おしゃべりしたり、絵本を読んだり、ふれあ

い遊びをしたり、みんなでワイワイ楽しいひと時を過ごしましょう♡ 
 

持ち物：赤ちゃんのお出かけセット、飲み物、その他必要な物 

 

＜4月の予定＞  10日（金）17日（金）子育て相談  30日（木）赤ちゃん整体 

 

【対  象】 未就園児 首の座った生後3か月～2歳ぐらいまでのお子さんとその保護者 

【申し込み】 先着順 無料 5組程度 

       直接、認定こども園西鈴蘭台頌栄保育園までお申し込みください。 

       電話（078）592-4105  担当：堤井 


