
 育児相談     ５月24日（金）  9時30分～10時30分 
Emailで対応します。子育てお悩み、保育士に聞いてみたいことなどを気軽にご相談ください。 

秘密は守られます。匿名でもOKです。    Email : nishi-shoei@eos.ocn.ne.jp 

 

2024年度 乳幼児子育て応援事業 

あ い あ い ５月の予定 
場 所  認定こども園西鈴蘭台頌栄保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜6月の予定＞ ・ 5日（水） 顔タイプ診断（託児あり ※2組限定） ・14日（金）親子ヨガ  

         ・19日（水） 顔タイプ診断（託児あり ※2組限定）  

        ・28日（金） 育児相談 

 

【対  象】 未就園児 首の座った生後3か月～2歳ぐらいまでのお子さんとその保護者 

【申し込み】 先着順 無料 5組程度、認定こども園西鈴蘭台頌栄保育園までお申し込みください。 

 電話（078）592-4105  担当：堤井 

ベビーマッサージ  ５月7日（火）  9時30分～10時30分 
講師：永田 貴子氏（元保育士） 

持ち物：バスタオル（2枚程度）、赤ちゃんのお出かけセット、飲み物、他必要な物 

 

シュガーボディスクラブ ５月16日（木） 9時30分～10時30分 
※日程と時間にご注意ください 完全予約制 5組限定 

講師：堤下まゆみ氏  
   自然素材と精油で作るアロマクラフト。心も身体もリフレッシュして、癒しの時間を過ごしましょう。 

当日は職員がお子様の託児を行いますので、じっくりとお楽しみ下さい。託児の都合上5組限定とさせていただ

きますので、必ずご予約をお願いします。 

持ち物：粉がついても良い服装、赤ちゃんのお出かけセット、飲み物    その他必要な物 

 

離乳食教室「もぐすく①」５月28日（火）１０時3０分～１１時3０分 

 

※今回の会場は「南五葉児童館」にて行います。お間違いのないようご注意ください。 

本園の管理栄養士が離乳食についてのお悩みやアドバイスをします。年間5回シリーズの第1回目です。試食も

ありますので、この機会にぜひご参加ください。準備の都合上必ずご予約をお願いいたします。 

南五葉児童館周辺の駐車場には限りがありますので、お車でお越しの場合は南五葉児童館（078-593-3751）ま

でお問い合わせください。 

持ち物：赤ちゃんのお出かけセット、飲み物、その他必要な物 

 


